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 آزمون مهارت مدیریت زمان

Time management Test 

 

را ارزیابی  شرکت  یاحرفه ط یمحدر زمان  تیریمد مهارت و توانایی شما در این آزمون

 می کند.

 

 

 :با دقت، توجه کنید لطفا پیش از شروع آزمون به نکات زیر

 تخصصی تشکیل شده است و نمره منفی ندارد. سوال   16 این آزمون از •

 باشد و قابل تمدید نیست. دقیقه می 15زمان آزمون  •

 طراحی شده است. فارسیاین آزمون به زبان  •

ای که از  ها صحیح باشند ولی شما باید گزینهدر بعضی از سوالات شاید همه گزینه •

 کنید.باشد را انتخاب تر میتر و دقیقبقیه موارد، جامع
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  ی ر یگم یتصم  یراه برا  بهترین د،ی او انجام ده یرا برا  یکه کار خواهداز شما می کسی وقتی  -1

 ست؟ ی عدم انجام آن کار چ  ایدر مورد انجام 

 

o دارند  تیاهم یزیاز هر چ شی; روابط بدی به هر حال انجامش بده. 

o داشته باشند  یضرور ازیکه ن دی انجام ده فقط در صورتی. 

o دی بر که از انجام آن لذت می دی کار را انجام ده نیا فقط در صورتی. 

o انجامش   یباشد که برا  یزیتر از آن چ   مهم  ل یکه خ  دی کار را انجام ده  نیا  فقط در صورتی

 .دی کرده بود  یزیبرنامه ر

 

 

  ل ی و تحل  ه یساعت زمان را صرف تجز  کیخواهد که    و از شما می  ردیگ   تماس می  یمشتر   کی -2

.  دی مهم را محاسبه کن  یر یاندازه گ  کیکرده است تا    لیم یکه به شما ا  دی از داده ها کن  یبرخ

ب  لی و تحل  ه یکه تجز  دیکن   شما فکر می  د، ی که دار  یا  طبق تجربه  طول    شتریممکن است 

 . دی کن می افتی حقوق در  به صورت ساعتی یمشتر  نی ابکشد. شما توسط 

 

 شود؟   دگ ی به درخواست او رس نظر شما چگونه  به  

 

o ساعت دستمزد  1به اندازه    ی. از مشتر دی تا کار را تمام کن  دی که لازم است زمان بگذار  ییتا جا

 .دیکن   افتیدر

o د یببر شی و تا حد امکان آن کار را پ  دیکن   یزیساعت برنامه ر کیکار در  لیتکم  یبرا. 

o  د یکن  یزیآن را برنامه ر لی تکم  یبرا ازیو زمان مورد ن دی بزن نیتخممدت زمان انجام کار را. 

o دی خود اطلاع ده  یو قبل از شروع کار به مشتر دی بزن نیمدت زمان انجام کار را تخم. 
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  کند؟ می ونیاتوماس  تبدیل به   یبرا مناسب  موردیکار را  کی  ییها ژگیچه و -3

 

 .است یفیک  لی مستلزم تحل -الف

 .دی انجام ده دیکه دوست ندار ییها کار -ب

 .است یتکرار -ج

 .است  مستلزم قضاوت ذهنی -د

 .است کمی ل یو تحل  ه یشامل تجز -هـ

 

o  ب، ج 

o ج، ه ـ 

o 3  ج، د 

o ب، هـ 

 

  د، ی آن را دوباره انجام ده می خواهداز شما و  است از کار شما ناراضیغالبا شما  ریاگر مد -4

 ؟ کار است یدر کجا مشکل  ادی به احتمال ز

 

o است یمنطق ریشما غ ریمد. 

o اشتباه هستند،  دی کن دنبال می یریگاندازه  یکه برا  یجینتا  . 

o شود شما را اشتباه متوجه می جیشما نتا  ریمد. 

o نادرست است.  جی نتا ی ر یروند شما در اندازه گ 


